
ハ ン ド ボ ー ル 実 施 要 項 
主管校 福井工業高等専門学校 
担当校  石川工業高等専門学校 

 

1.期 日 

 令和 8年 7 月 4 日（土） 

2.会 場 

 額谷ふれあい体育館 

石川県金沢市額谷町ヌ 16 

076-296-1123 

3.開会式 

 実施しない 

4.閉会式 

 7 月 4 日（土）17:30 

5.競技開始時間 

 7 月 4 日（土）11:00 

6.監督者会議 

 7 月 4 日（土）10:30 

7.チーム人員 

 チーム役員 4 名、選手 16名以内、計 20 名以内 

8.競 技 方 法 

 (1)2026年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

(2)試合はリーグ法とする。勝ち点が同じ場合は、次によっ

て順位を決める。 

①得失点差の多いチーム 

②総得点の多いチーム 

③チーム間の対戦結果 

④抽選で決定する 

(3)競技時間は前後半 25 分ハーフとする。 

9.表 彰 

 (1)表彰は 1 位～3 位までに賞状を授与し、1 位に優勝杯を

授与する。 

(2)優勝チームは全国高等専門学校体育大会ハンドボール

競技の出場権を得るものとする。 

10.そ の 他 

 (1)使用球は、日本ハンドボール協会の検定球を使用する。 

(2)体育館では両面テープのみ使用可。 

 
 
 


